
SEANCE 1 

Naissance du génogramme & contrat de groupe 

SEANCE 2 

Les générations — remonter le temps 

SEANCE 3 

Les émotions dans l'arbre 

SEANCE 4 

Loyautés et missions familiales 

SEANCE 5 

Ruptures et réconciliations 

SEANCE 6 

Ressources et forces transmises 

SEANCE 7 

Secrets de famille et non-dits 

SEANCE 8 

Corps, santé et transmission 

SEANCE 9 

Couples et systèmes conjugaux 

SEANCE 10 

Parentalité et filiation 

SEANCE 11 

Intégration et relecture de l'arbre 

SEANCE 12 

Clôture, célébration et ouverture 

 

Chacun présentera son génogramme de la séance 3 à 11 afin 
d’ouvrir d’autres fenêtres de compréhension. 

Enrichir sa lecture de son propre génogramme au travers du 
groupe est la force de ce parcours. 


